
 
 

ARQUETIPO AGUA  
 

Palabras clave:  Nivelación del FUEGO 
 
LECTURA GENERAL  

Se utilizará el filtro del elemento Agua cuando en alguien predomine el elemento fuego. 
El agua imprime el código del sentido de la cohesión, de relación y de flexibilidad. 
Favorece la relajación y el descanso; puede ser muy anti-térmico, por lo que es bueno 
para la fiebre o el exceso de yang. Trata también el estrés, el envejecimiento, el ‘vacío 
de Jing de Riñón’ (o agotamiento de la reserva energética) y puede ser muy útil para 
algunos problemas de la piel como el herpes, la sequedad y la descamación; puede 
experimentarse con ciertas anomalías del cabello y las uñas. 
El filtro de Agua es un buen regulador del sistema nervioso, las glándulas suprarrenales, 
el hipertiroidismo, la circulación sanguínea, las varices, la digestión, la inflamación del 
nervio ciático y la dislexia. Es un tratamiento por excelencia para el Riñón y la Vejiga y 
sus meridianos. Está contraindicado en un caso de hipotiroidismo. 
 
LECTURA DETALLADA 

PLANO ESPIRITUAL: 
El agua y su energía es el elemento de la cohesión, la relación y la flexibilidad de los 
mecanismos existenciales, en el plano terrenal y experimental. 
 
PLANO PSICOLÓGICO: 
Relaja, enfría y promueve la capacidad de descanso. 
Desde un plano muy terreno, esta imagen favorece la relajación, la permisividad y la 
flexibilidad. 
Puede tratar algunos problemas disléxicos. 
 
PLANO FÍSICO-ENERGÉTICO: 
Neutraliza, suaviza y enfría el elemento fuego, nivelándolo en su medida correcta para 
la salud. 
Compensa la energía general del ser humano de cualquier edad cuando le predomina 
el elemento fuego. 
El código del agua tiene propiedades antitérmicas. 
Calma y regula el sistema nervioso central. También puede ser un buen desinflamante 
del nervio ciático. 
Tratamiento idóneo para los problemas orgánicos de riñón (filtración) o de vejiga 
(evacuación de líquidos) y sus meridianos asociados. 
Regula las hiperfunciones de las glándulas suprarrenales y tiroides. Es contraindicado 
en hipotiroidismo. 
Trata diversas anomalías de la digestión relacionadas con el sistema nervioso. 



De la misma forma, el código agua trata la circulación sanguínea. Es adecuado 
localmente en caso de varices. 
Proporciona el código de elasticidad e hidratación en las anomalías de la piel, de las 
uñas y del cabello. Trata bien la sequedad, la descamación y algunos tipos de herpes.  
Según el diagnóstico acupuntural, el agua comprensa un exceso de yang en el 
meridiano de riñón. 
Desde el mismo plano energético, el agua trata el Vacío de Jing de Riñón, la energía de 
reserva y todos los casos relacionados con cansancio, dispersión, estructura vital y con 
el envejecimiento precoz desde el punto de vista físico, eléctrico, energético y 
psicológico. 
 
SEMILLA PEDAGÓGICA:  
El Elemento Agua surge cuando a alguien le predomina el elemento fuego. El agua apaga 
el fuego, y como ‘elemento constitucional’ en nosotros es una fuerza disolvente y 
refrescante, adaptable y ligera, penetrante en lo profundo, sentimental y femenina, es 
la fuerza de la cohesión y la permisividad. Si predomina el agua en demasía, se 
desbordan esos aspectos y hay que ‘secar’ el agua, aportándole el fuego. 
 
CODIFICA y APORTA: compensa exceso de Fuego. Adaptación, flexibilidad, pasividad 
DESCODIFICA y TRATA: hiper-acción, fiebre, sistema nervioso, estrés mental, riñon 
 
ENTIDAD ASOCIADA: El Arquetipo Agua es el deva del Agua en la Tierra. 
MANTRA ASOCIADO: Puedes Disolver y Refrescar 
 
SECUENCIA NUMÉRICA:  91350 
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